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Wstep

W niniejszej broszurze zostaty opisane wskazowki, ktére mogg by¢ pomocne przy planowaniu dziatan
ochronnych, realizowanych w projekcie “Lasy dla mokradet — ochrona siedlisk hydrogenicznych na
obszarach cennych przyrodniczo” koordynowanym przez Centrum Koordynacji Projektéw Srodowiskowych,
wspotfinansowanym ze srodkéw Unii Europejskiej, w ramach programu Fundusze Europejskie na
Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027 (FEnIKS).

Numeracja i nazewnictwo dziatan jest zgodne z numeracjg i nazewnictwem dziatan w projekcie. Wskazowki
zostaty opracowane przez Centrum Ochrony Mokradet i stanowig materiat pomocniczy, przygotowany
celem wsparcia Nadlesnictw realizujgcych projekt w planowaniu dziatan ochrony czynne;.

D05 Zmiana stosunkéw wodnych (Budowa /przebudowa urzgdzen pietrzacych: zastawek, progow i
innych przetamowan)

Zastawki i progi pietrzace nalezy budowac w sposdb zapewniajgcy ich trwato$é w okresie co najmniej
kilkudziesiecioletnim lub w najlepszym przypadku “na zawsze”. Z tego wzgledu urzadzenia te (czy ich czesci
pietrzagce wode) nie powinny by¢ wykonane w catosci z drewna (patrz nizej). Trwatos$¢ progow i zastawek
drewnianych wynosi czesto nie wiecej niz 5-10 lat. Pod wzgledem trwatosci i odpornosci na wandalizm
preferowane sg urzgdzenia o statej wysokosci pietrzenia (bez mozliwosci regulacji). Konstrukcja progu
powinna by¢ dostosowana do maksymalnej (w czasie wezbran i roztopdw) energii ptyngcej wody, ktdrg ma
pietrzy¢, tak aby nie doszto do podmywania progéw lub do erodowania koryt omijajacych pietrzenie. W
przypadku progdw zlokalizowanych w najwyzszych czesciach zlewni (np. na torfowiskach wysokich i
przejsciowych, w borach bagiennych, a na terenach nizinnych (ptaskich) tez w rowach melioracji
szczegdtowej na torfowiskach niskich, obejmujgcych pobagienne tgki na glebach organicznych), energia
wody jest niewielka. W takich sytuacjach pietrzenia mogga by¢ wykonane w konstrukcji drewniano-ziemnej
gdzie przestrzen pomiedzy dwoma Sciankami szczelnymi (potozonymi w odlegtosci od ok. 1 do ok. 5 m liczac
z biegiem rowu) z drewna (lub ew. z tworzywa sztucznego) wypetnia sie materiatem lokalnym (np. gleba,
mursz, zrebki - patrz rozdziat DO6 Zmiana stosunkéw wodnych (zasypywanie rowéw odwadniajgcych).
Dodatkowo drewniane s$cianki szczelne mozna uszczelnia¢ i wzmacniaé materiatem typu geomembrana.
Nalezy tez rozwazy¢ umocnienia przeciwerozyjne ponizej przelewu dolnego w formie geomembrany,
rumoszu drzewnego lub narzutu kamiennego. Utrwalenie tego typu budowli nastepuje w momencie ich
kolonizacji przez roslinnos¢, gtéwnie gteboko korzenigce sie byliny jak turzyce (na torfowiskach niskich) lub
wetnianke pochwowatg (na torfowiskach wysokich i przejsciowych). Warto wspomac taka kolonizacje
poprzez przesadzanie kep wetnianki pochwowate] lub kepowych turzyc (turzyca prosowata, turzyca
sztywna, turzyca tunikowa) na ziemnej czesci zastawki.

W przypadku lokalizacji, w ktérych spodziewamy sie (nawet okresowo) wiekszych przeptywéw, lub w
przypadkach wiekszego spadku podtuznego rowdw (np. na terenach goérskich, pagdérkowatych moren, na
rowach gtéwnych i na ciekach o wiekszej dtugosci) nalezy przede wszystkim zadbaé o zabezpieczenie
budowli pietrzacych przed erozyjng dziatalnoscig wody. Warto tez wzig¢ to pod uwage projektujac
lokalizacje pietrzen. Duzo fatwiej jest zabezpieczy¢ przed erozjg pietrzenie posadowione w gruncie
mineralnym (np. w przewezeniu doliny, w miejscu, gdzie réw przecina wyniesienie mineralne, tzw. gradzik)
lub chociaz w miejscu gdzie dno rowu siega utwordow piaszczystych, niz pietrzenie posadowione w catosci w
gruncie organicznym (szczegdlnie, gdy takze dno cieku jest organiczne/torfowe).
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Nalezy stosowac zabezpieczenia przeciwerozyjne (zabezpieczajace przed erozjg wgtebng/wsteczng i
boczng). Zabezpieczenia te mogg rownoczesnie dziata¢ jako metoda ograniczania wptywu pietrzenia na
ekologiczna ciggtosc¢ cieku i umozliwia¢ migracje organizméw wodnych. Chodzi tu przede wszystkim o
rampy kamienne lub betonowo-kamienne o niewielkim nachyleniu podpierajgce pietrzenie od jego dolnej
strony. Samo pietrzenie nie powinno miec charakteru punktowego (pojedyncza waska przegroda), ale
powinno stanowi¢ wyniesienie dna cieku na pewnym odcinku (od jednego do kilku metréw) zbudowane z
materiatu odpornego na erozje (narzut kamienny lub grunty spoiste ew. wzmacniane betonem, elementami
drewnianymi lub z tworzyw sztucznych). Jesli (co nie jest najlepsza praktyka w przypadku ochrony siedlisk
bagiennych, patrz kolejny akapit) zalezy nam na pietrzeniu wody ponad wysokos$¢ brzegéw cieku i
elementem zadania jest tez budowa grobli przegradzajacej doline, lub gdy chcemy zlokalizowaé pietrzenie
w obrebie istniejgcej sztucznej grobli (np. w drodze), pietrzenie powinno mieé¢ charakter szerokiego
przelewu (o szerokosci rownej szerokosci cieku) i dtugosci co najmniej 1 m lub obejmujgcego catg szerokos¢
grobli. W takiej sytuacji nalezy zabezpieczy¢ dno tego przelewu i podeprzeé go od dotu zabudowg
przeciwerozyjna.

W przypadku budowy grobli, nalezy koniecznie zadba¢, by nie zostata ona obsiana obcymi siedliskowo i
geograficznie gatunkami traw po jej wykonaniu (co byto czestg praktykg we wczeséniejszych realizacjach). Do
ewentualnego obsiewania nalezy stosowac tylko gatunki rodzime zgodne z otaczajgcym siedliskiem, lub
pozostawié teren do spontanicznego zarosniecia przez lokalng roslinno$é. Mozna tez wykorzystaé transfer
lokalnej roslinnosci w postaci darni lub rozrzuconego siana zebranego w okresie, gdy sg w nim dojrzate
nasiona.

W przypadku budowy pietrzen na torfowiskach (tzn. tez w obrebie gleb organicznych, np. torfowych i
murszowo-torfowych), na terenach uzytkowanych niegdys jako taki, stawy itp., nalezy dazy¢ do uzyskania
docelowego sredniego poziomu zwierciadta wody réwno z powierzchnig gruntu lub nieco gtebiej, ale nie
gtebiej niz 10 cm ponizej poziomu gruntu. Unikamy tworzenia rozlewisk powierzchniowych (mogg one
wystepowac tylko okresowo, np. po wiosennych roztopach). Taki poziom wody mozna uzyskac pietrzac
wode w rowach do wysokosci rzednej terenu. Jesli na brzegach rowdw znajdujg sie waty usypane z
materiatu wykopanego w trakcie ich budowy, pogtebiania lub czyszczenia, to pietrzenie powinno by¢
wykonane na wysokos$é rzednej terenu za watami. Z drugiej strony, teren wzdtuz rowéw moze tez by¢
obnizony w stosunku do reszty torfowiska wskutek duzego tempa osiadania torfu w poblizu urzadzenia
odwadniajgcego. W takiej sytuacji nalezy wyjs¢ z pietrzeniem poza koryto rowu, budujac groble lub
zasypujac odcinkowo zagtebienie do rzednej torfowiska.

Poniewaz wiekszos¢ torfowisk jest nachylona, nalezy lokalizowaé pietrzenia tak, zeby utrzymad
odpowiednig rzedng wody na catej dtugosci rowu objetego dziataniami. Oznacza to, ze budowle pietrzgce
powinny by¢ zlokalizowane co 10 cm (w optymalnej sytuacji, kiedy chcemy ochroni¢ wrazliwe, dobrze
zachowane torfowisko) do 30 cm (minimalna dopuszczalna gtebokos$¢ jesli chcemy nawodnié torfowisko)
spadku podtuznego rowu. Zasada dotyczy takze systemodw sktadajgcych sie z rowu gtéwnego i rowéw
bocznych (lokalizacje pietrzen nalezy zaprojektowaé uwzgledniajgc spadek podtuzny rowu gtéwnego i
rowdw bocznych).
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D06 Zmiana stosunkow wodnych (zasypywanie rowéw odwadniajgcych)

Rowy nalezy zasypywac gruntem rodzimym (z bezposredniego sgsiedztwa). Wykorzystujgc grunt obcy
mozna nieumyslnie dostarczy¢ wraz z nim nasiona niepozgdanych gatunkow roslin — ekspansywnych lub
inwazyjnych.

W przypadku torfowisk dobrym rozwigzaniem jest uzycie wierzchniej warstwy gleby — murszu (jesli
wystepuje) lub silnie roztozonego torfu, z najblizszego sgsiedztwa rowu. Zbierajgc mursz/torf nalezy
pamietac, aby zachowad odstep od rowu (przynajmniej 2 m), aby nie tworzy¢ uprzywilejowanych drég
odptywu wody. W przypadku torfu nie nalezy go wykopywaé gteboko, ale zebra¢ powierzchniowo (na
gtebokos$¢ 30-50 cm) z wiekszego obszaru. Niektére torfowiska sg nachylone — wazne jest aby zbierajac
mursz lub torf nie tworzy¢ podtuznych zagtebien wzdtuz nachylenia stoku, ale prostopadle do niego (,,po
warstwicy”), zeby nie tworzy¢ dodatkowych ,rowéw” z kierunkowym odptywem wody.

Przed zasypaniem rowu mozna wypetnic¢ go lokalnym rumoszem drzewnym (aby zmniejszy¢ objetosé
potrzebnego gruntu do zasypywania). Grunt po zasypaniu rowdw osiada i ubija sie, dlatego warto nadsypad
go z lekkim “nadktadem” (dodatkowo ok. 10-20% objetosci).

W przypadku taczenia zasypywania rowu z odkrzaczaniem, mozna uzyskang z odkrzaczania biomase
zezrgbkowad i wypetni¢ tymi zrebkami rowy. W przypadku tgczenia zasypywania rowdw z wykaszaniem
roslinnosci (np. trzciny), mozna pozyskang z koszenia biomase uzy¢ do zasypywania rowéw, nalezy jednak
zastosowac duzy “naktad” (w rowie powinna znaleZ¢ sie biomasa odpowiadajgca ok. dwukrotnosci jego
objetosci), gdyz taka biomasa podlega szybkiej i znaczacej kompakcji w ciggu kilku miesiecy nastepujgcych
po jej zdeponowaniu.

Rozwigzaniem utatwiajgcym to dziatanie pod wzgledem formalnym moze by¢ odcinkowe zasypanie rowu.
Nazwa dziatania powinna brzmie¢ wéwczas zamiast , likwidacja rowu” np. ,przebudowa rowu celem
zatrzymania wody”.

D09 Zwalczanie gatunkdw ekspansywnych lub obcych, w tym inwazyjnych

Wytyczne ogdlne:

1. W zwigzku z tym, ze dziatania prowadzone sg w siedliskach hydrogenicznych, w przypadku
zwalczania/ograniczania liczebnosci gatunkdw ekspansywnych (obcych i rodzimych) obowigzuje
zakaz stosowania metod chemicznych. Nalezy stosowac¢ metody mechaniczne, takie jak wyrywanie,
wykopywanie, $cinanie, koszenie, obrgczkowanie.

2. Zaleca sie, aby przy doborze metod zwalczania gatunkéw inwazyjnych opierac sie na
rekomendacjach Generalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska
(https://www.gov.pl/web/gdos/kompendia-zwalczania-wybranych-igo).

3. Sposdb zagospodarowania biomasy zalezy od typu siedliska, usuwanego gatunku oraz zastosowanej
metody zwalczania. Zasadniczo nalezy wybraé pomiedzy usunieciem biomasy z miejsca zabiegu i

pozostawieniem jej w miejscu zabiegu do naturalnego rozktadu (w przypadku niektérych gatunkow
inwazyjnych wymagane jest skladowanie biomasy w pryzmach na nieprzepuszczalnym podtozu i
zabezpieczanie od gory przed wiatrem i zwierzyng).

4. Usuwanie ekspansywnego podrostu drzew i krzewdw na torfowiskach i tgkach - jak w D10.
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https://www.gov.pl/web/gdos/kompendia-zwalczania-wybranych-igo

5. W przypadku stwierdzenia obecnosci inwazyjnego gatunku obcego (1GO) podlegajgcego
obowigzkowi zgtoszenia zgodnie z Ustawg o gatunkach obcych, nalezy zgtosié jego stwierdzenie
wojtowi, burmistrzowi albo prezydentowi miasta, wiasciwemu ze wzgledu na miejsce stwierdzenia
obecnosci IGO w srodowisku. Lista gatunkdw roslin podlegajgcych obowigzkowemu zgtoszeniu
obejmuje m.in.:

a. gatunki stwarzajgce zagrozenie dla Unii: barszcz Mantegazziego Heracleum
mantegazzianum, barszcz Sosnowskiego Heracleum sosnowskyi, dtawisz okragtolistny
Celastrus orbiculatus, niecierpek gruczotowaty Impatiens glandulifera,

b. gatunki stwarzajace zagrozenie dla Polski: kolczurka klapowana Echinocystis lobata,
niecierpek pomaranczowy Impatiens capensis, rdestowiec japonski Reynoutria japonica,
rdestowiec sachalinski Reynoutria sachalinensis, rdestowiec czeski Reynoutria x bohemica.

Petna lista IGO podlegajacych obowigzkowi zgtoszenia znajduje sie w Rozporzadzeniu Rady
Ministréw w sprawie listy inwazyjnych gatunkdéw obcych stwarzajgcych zagrozenie dla Unii i listy
inwazyjnych gatunkéw obcych stwarzajgcych zagrozenie dla Polski, dziatan zaradczych oraz srodkéw
majacych na celu przywrdcenie naturalnego stanu ekosystemow.

Wytyczne szczegétowe:

taki (siedliska przyrodnicze 6410, 6440, 6510)

A. Ekspansywne gatunki rodzime (zielne), np. trzcinnik piaskowy Calamagrostis epigejos, mozga
trzcinowata Phalaris arundinacea, ostrozen polny Cirsium arvense, wrotycz pospolity Tanacetum
vulgare, perz wtasciwy Elymus repens czy jezyny Rubus spp. — wykoszenie z obligatoryjnym
usunieciem catej pozyskanej biomasy; termin pokosu nalezy dostosowa¢ do fenologii
poszczegdlnych gatunkow - zabieg musi by¢ wykonany przed wytworzeniem nasion i w okresie
silnego wzrostu danych gatunkéw. Przyjmuje sie, ze coroczne koszenie powinno by¢ prowadzone
pomiedzy 15 czerwca a 31 lipca, ale termin ten nalezy dostosowywa¢ do lokalnych uwarunkowan w
konkretnych ptatach roslinnosci. W przypadku niektérych gatunkdéw (np. Calamagrostis spp.) pokos
nalezy powtdrzy¢ (przed 15 wrzesnia).

B. Ekspansywne gatunki rodzime - podrost drzew i krzewéw - jak w D10.

C. Gatunki obce — nawto¢ pdzna Solidago gigantea, nawto¢ kanadyjska Solidago canadensis, tubin
trwaty Lupinus polyphyllus - koszenie dwukrotne (catego ptatu lub wiekszego fragmentu z
gatunkami inwazyjnymi) w terminach uwzgledniajacych lokalng fenologie wystepujacych na
stanowisku taksonéw inwazyjnych (koniecznie przed rozpoczeciem owocowania) wraz z zebraniem
biomasy. Zabieg nalezy powtarzaé przez co najmniej 5 lat.

D. Gatunki obce — rudbekia naga Rudbeckia laciniata i stonecznik bulwiasty Helianthus tuberosus -
mechaniczne (reczne) wykopywanie podziemnych organdw gatunku oraz pdzniejsze wyrywanie
pojawiajacych sie odrostdw. W okresie od potowy maja do poczatku kwitnienia danego gatunku
nalezy $cigc¢ czesci nadziemne oraz wykopac wszystkie czesci podziemne (wraz z przesianiem gleby i
doktadnym wybraniem organéw podziemnych). Nastepnie, w okresie od 1 do 2 miesiecy po
wykopaniu, nalezy recznie wyrwac pojawiajace sie odrosty. Zabieg nalezy powtarza¢ przez co
najmniej 5 (optymalnie 7-8) lat.*

E. Gatunki obce — rdestowce Reynoutria spp. — mechaniczne lub reczne wykopywanie podziemnych
organdw gatunku oraz pdzniejsze wyrywanie pojawiajgcych sie odrostéw. W okresie od potowy
maja do 10 czerwca nalezy $cigc czesci nadziemne oraz wykopac wszystkie czesci podziemne (wraz
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z przesianiem gleby i doktadnym wybraniem organéw podziemnych). Nastepnie, dwukrotnie w
ciggu sezonu wegetacyjnego (pomiedzy 15 lipca a 10 sierpnia oraz pomiedzy 10 a30 wrzesnia),
nalezy recznie wyrwac pojawiajgce sie odrosty. Catg pozyskang biomase (w tym organy podziemne)
nalezy poddac utylizacji (np. poprzez doktadne spalenie). Zabieg nalezy powtarzac przez co najmniej
5 (optymalnie 7-8) lat. *

F. Barszcze kaukaskie - Heracleum sosnovskii, Heracleum mantegazzianum - nalezy preferowac
zwalczanie mechaniczne (np. wykopywanie, przecinanie szyi korzeniowej) z pozostawieniem
biomasy w miejscu zabiegu - w pryzmach ztozonych na nieprzepuszczalnej folii, zabezpieczonych
siatkg przed wiatrem i roznoszeniem przez zwierzyne; prace nalezy wykonywac co najmniej
dwukrotnie w ciggu roku, pierwszy zabieg w kwietniu lub maju; nalezy unika¢ koszenia, jako
metody nieskutecznej i wymagajacej zagospodarowania biomasy.*

*Dziatania ukierunkowane na usuniecie wskazanych gatunkéw inwazyjnych nalezy podejmowac wytacznie
w odniesieniu do nielicznych, zajmujacych niewielkie powierzchnie populacji o charakterze nowych ognisk
inwazji. Dziatania ukierunkowane na catkowitg eliminacje duzych/licznych populacji tych gatunkdw sg
najczesciej bardzo kosztowne i nie przynoszg zaktadanych rezultatéw (mogg jedynie przyczynic sie do
chwilowego ostabienia kondycji populacji), dlatego nie zaleca sie ich realizacji w ramach projektu. Jedynie w
przypadku roslin swiattozgdnych rudbekia naga Rudbeckia laciniata i stonecznik bulwiasty Helianthus
tuberosus mozliwe jest trwate ostabienie (ale nie eliminacja) populacji gatunkéw poprzez zwiekszenie
ocienienia stanowisk przez roslinno$¢ drzewiastg, np. stosujgc nasadzenia olchy czarnej Alnus glutinosa lub
wierzb Salix spp.

Lasy (siedliska przyrodnicze 91E0Q, 91F0)

A. Obce gatunki drzew i krzewdéw — czeremcha amerykanska Padus serotina, dab czerwony Quercus
rubra, robinia akacjowa Robinia pseudoacacia, klon jesionolistny Acer negundo, jesion pensylwanski
Fraxinus pennsylvanica, inne; nalezy zinwentaryzowac okazy dojrzate (wytwarzajgce nasiona) oraz
wyciac je w okresie VIII-IX (w przypadku robinii — najlepiej w potaczeniu z karczowaniem pniakdéw).
Dopuszcza sie obrgczkowanie. Siewki i podrost o wysokosci do 2m wyrywaé (wykopywac). W
przypadku czeremchy amerykanskiej dobre rezultaty dajg rowniez ciecia na wysokosci 0,5-1 m, z
regularnym usuwaniem odrostow, oraz ciecia ponizej szyi korzeniowej, natomiast w przypadku
klona jesionolistnego — $cinanie u nasady szyi korzeniowej.

B. Rdestowce - Reynoutria spp.; mechaniczne (reczne) wykopywanie podziemnych organow gatunku
oraz pozniejsze wyrywanie pojawiajacych sie odrostow — w okresie od potowy maja do 10 czerwca
nalezy Scigc¢ czesci nadziemne oraz wykopac wszystkie czesci podziemne (wraz z przesianiem gleby i
doktadnym wybraniem organéw podziemnych). Nastepnie, dwukrotnie w ciggu sezonu
wegetacyjnego (pomiedzy 15 lipca i 10 sierpnia oraz pomiedzy 10 i 30 wrzesnia), nalezy recznie
wyrwac pojawiajgce sie odrosty. Catg pozyskang biomase (w tym organy podziemne) nalezy poddac
utylizacji (np. poprzez doktadne spalenie). Zabieg nalezy powtarzac¢ przez co najmniej 5 (optymalnie
7-8) lat. *

C. Niecierpki: gruczotowaty i pomaranczowy (Impatiens glandulifera, Impatiens capensis); coroczne
reczne wyrywanie (ewentualnie koszenie) przed okresem kwitnienia; min. 5 razy do roku; nie
wymaga usuwania biomasy z miejsca zabiegu (mozna pozostawi¢ w pryzmach do naturalnego
rozktadu). Nie podejmowac dziatan zwigzanych z usuwaniem niecierpka drobnokwiatowego
Impatiens parviflora — nieznane sg sposoby usuwania tego gatunku w sposéb przynoszgcy trwate
efekty.*
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*Dziatania ukierunkowane na usuniecie wskazanych gatunkow inwazyjnych nalezy podejmowac wytacznie
w odniesieniu do nielicznych, zajmujgcych niewielkie powierzchnie populacji o charakterze nowych ognisk
inwazji. Dziatania ukierunkowane na catkowitg eliminacje duzych/licznych populacji tych gatunkéw sg
najczesciej bardzo kosztowne i nie przynoszg zaktadanych rezultatéw (mogg jedynie przyczynic sie do
chwilowego ostabienia kondycji populacji), dlatego nie proponuje sie ich realizacji w ramach projektu.

Siedliska torfowiskowe (siedliska przyrodnicze 7110, 7120, 7140, 7150, 7210, 7220, 7230)

A. Tawuta kutnerowata Spiraea tomentosa — usuwanie mechaniczne coroczne (1 lub dwa razy w roku),
wyrywanie lub wykopywanie; pierwszy zabieg nalezy wykonaé w okresie kwitnienia. Biomase
mozna sktadowaé w pryzmach ztozonych na folii nieprzepuszczalnej, korzeniami do goéry, poza
ptatem torfowiska oraz innych siedlisk z Zatgcznika | Dyrektywy Siedliskowej. Ograniczaniu
liczebnosci gatunku sprzyja dodatkowo poprawa uwilgotnienia w pfacie.

B. Ekspansywne gatunki rodzime — podrost drzew i krzewdw - jak w D10.

C. Ekspansywne gatunki rodzime — zielne (np. trzeslica modra Molinia caerulea, trzcina pospolita
Phragmites australis, mozga trzcinowata Phalaris arundinacea) — poprawa poziomu uwodnienia
siedliska; ew. tez wykaszanie, w terminie (1)15 czerwca — 31 lipca, z usunieciem biomasy.

Ziotorosla (siedlisko przyrodnicze 6430)

A. Rdestowce - jak w lasach.
B. Kolczurka klapowana Echinocystis lobata — wyrywanie lub $cinanie w okresie przed zakoriczeniem
kwitnienia, z pozostawieniem biomasy do naturalnego rozktadu w poblizu miejsca zabiegu.

Wybierajac metody usuwania gatunkdéw inwazyjnych trzeba mie¢ na uwadze nie tylko poprawe stanu
ochrony danego ptatu siedliska, ale réwniez ryzyko zawleczenia tych roslin (lub ich nasion) w nowe miejsca.

D10 Usuwanie podrostu drzew i krzewow (wraz z usunieciem biomasy)

W przypadku torfowisk, zabieg ten nalezy stosowaé, gdy drzewa niedawno pojawity sie na torfowisku
wskutek jego przesuszenia, a ich transpiracja pogtebia utrate wody. Usuniecie drzew musi by¢ potaczone z
dziataniami majgcymi na celu zablokowanie systeméw odwadniajgcych, jesli takie wystepujg. Moze to
zatrzymad sukcesje i przywrdcic proces torfotwoérczy oraz bezlesny charakter torfowiska.

Jesli torfowisko wysokie lub przejSciowe jest porosniete drzewostanem starszym niz 30—40 lat, o zwarciu
przekraczajacym 50%, a jego charakter bardziej przypomina bér bagienny lub brzezine bagienng niz otwarte
torfowisko, wéwczas wykonanie zabiegu nie jest zalecane, bowiem szanse trwatego przywrdécenia
nielesnego ekosystemu bagiennego sg znikome.

W przypadku wycinania brzozy, olszy i wierzby, nalezy spodziewac sie pojawow gestych odrosli, ktére w
ciggu 2-3 lat mogg ponownie pokry¢ ,,odkrzaczone” torfowisko. Oznacza to, ze usuwajac drzewa lub
krzewy, jeszcze bardziej pogorszymy sytuacje, doprowadzajgc do ich zageszczenia. Dlatego usuwanie tych
gatunkéw zazwyczaj wymaga wielokrotnego, corocznego powtarzania zabiegu przez kilka lat. Odpowiedni
termin wycinki, najlepiej jesienny, moze skutecznie ograniczy¢ odrastanie. Aby zapobiec powstawaniu
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odrosli, zamiast wycinki drzew mozna zastosowaé tzw. obrgczkowanie, czyli usuniecie pasa kory wraz z
tykiem wokaét catego obwodu pnia, co prowadzi do obumarcia drzew.

Obraczkowanie nalezy stosowadé dla brzozy i olszy, o piersnicy powyzej 5 cm. Jest to zdjecie pasa kory wokét
pnia (szerokosci min. 10 cm) na wysokosci 1-2 m, ktére powoduje przerwanie transportu sokow i
obumieranie drzewa. Podobnie zadziata ogtowienie (Sciecie pnia na wysokosci 1,3-2 m).

W przypadku zabliznienia sie rany, nalezy powtodrzy¢ zabieg obrgczkowania (w innym miejscu).

Mtode osobniki brzdz, olsz i wierzb mozna wyrywac z korzeniami — jest to metoda najskuteczniejsza
(unikamy w ten sposdb odrosli), lecz pracochtonna i przez to kosztowna.

Usunietg biomase nalezy przetransportowac poza torfowisko (uwaga! Czasem powierzchnia, na ktérej
wykonuje sie odkrzaczanie, jest mniejsza niz torfowisko, nalezy wiec unikac¢ zapiséw , wynie$¢ biomase poza
powierzchnie objetg dziataniem” — nalezy wyniesc¢ jg poza torfowisko). Wyjatek stanowi sytuacja, kiedy
usunietg biomase (np. po zezragbkowaniu) wrzucamy do rowéw znajdujgcych sie torfowisku celem ich
zatamowania.

Nalezy unika¢ wykorzystania przy pracach niedostosowanego do warunkdw ciezkiego sprzetu —ma on
negatywny wptyw na siedliska torfowiskowe, m.in. powoduje homogenizacje struktury torfowiska
(likwidujac zréznicowanie kepy-doliny), zageszczenie i mineralizacje torfu, niszczenie roslin (w tym roslin
chronionych), tworzenie sie kolein.

D11 Wykaszanie okrajkdéw siedlisk torfowiskowych wraz z usunieciem biomasy

Dziatanie technicznie jest tozsame z dziataniem D13, nie wymaga dodatkowego wyjasnienia.

D12 Zmniejszenie zacienienia siedliska — usuwanie drzew i krzewdw

Dziatanie technicznie jest tozsame z dziataniem D10, nie wymaga dodatkowego wyjasnienia.

D13 Ekstensywne uzytkowanie kosne z usunieciem biomasy i/lub pastwiskowe terenu siedliska

Jezeli dziatka jest uzytkowana w ramach doptat rolno-srodowiskowo-klimatycznych (w ramach Interwencji 1
wariantéow 1.1, 1.4, 1.5, 1.6.1, 1.6.2 lub Interwencji 2, wariantéw 2.1, 2.4, 2.5, 2.6.1, 2.6.2 lub Interwencji 3),
to nalezy przestrzegac szczegdtowych warunkow uzytkowania danego wariantu (ZALACZNIK Nr 2. do
Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 31 marca 2023 r. w sprawie szczegdtowych
warunkdw i szczegdtowego trybu przyznawania i wyptaty ptatnosci rolno-srodowiskowo-klimatycznych w
ramach Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 (Dz.U.2023.734)). Tres¢
rozporzadzenia wraz z zatgcznikami dostepna jest na stronie:
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20230000734. Ponizsze wskazowki stanowig
doprecyzowanie i zawezenie podanych tam wytycznych.
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https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20230000734

Jesli celem dziatan jest ograniczenie wystepowania problematycznych gatunkéw roslin, to nalezy
przestrzegac zapisdw zamieszczonych w punkcie “D09 Zwalczanie gatunkéw ekspansywnych lub obcych, w
tym inwazyjnych” niniejszego dokumentu.

Wytyczne ogdlne dotyczace prowadzenia prac na glebach mineralnych (np. siedlisko 6510):

— koszenie mechaniczne lub reczne; dopuszcza sie uzycie maszyn, takich jak ciggnik z kosiarkg
rotacyjng, tarczows itp.,

— wysokosc¢ koszenia 10-15 cm,

— nakaz koszenia od pasa przeprowadzonego przez srodek faki ku jej brzegom,

— nalezy pozostawi¢ 5-20% powierzchni nieskoszonej, przy czym co roku powinna to by¢ inna czesé
terenu,

— po zakonczeniu koszenia nalezy wyréwnad i zagrabi¢ ewentualne koleiny oraz inne uszkodzenia
gleby,

—  zbidr pokosu mechaniczny (np. zgrabiarka karuzelowa) lub reczny,

— pokos nalezy pozostawic na 5-14 dni w celu umozliwienia obsiania sie roslin (z wyjatkiem sytuacji
gdy na tace wystepujg gatunki ekspansywne lub inwazyjne).

— po 5-14 dniach biomasa musi zostac¢ catkowicie usunieta z terenu prac i ztozona w miejscu
wskazanym przez przedstawiciela nadle$nictwa; termin zbioru biomasy nalezy dostosowac¢ do
aktualnych warunkéw pogodowych, m.in. zadba¢ o to, by skoszona biomasa byta sucha.

Wytyczne dotyczgce prowadzenia prac na glebach organicznych (dotyczy zwtaszcza siedliska 7230):

— siedlisko przyrodnicze 7230 dobrze uwodnione moze utrzymywac sie w stanie otwartym w sposéb
naturalny, koszenie nie jest wéwczas potrzebne, a moze wrecz pogorszy¢ stan zachowania siedliska,

— ochrona przesuszonych siedlisk torfowiskowych powinna przede wszystkim wigzac¢ sie z poprawg
uwodnienia, np. zasypaniem lub zablokowaniem rowdw melioracyjnych; koszenie powinno by¢
elementem wspomagajacym, a nie gtdwng metoda ochrony, niedopuszczalne jest obnizanie
poziomu wody w celu umozliwienia koszenia,

— koszenie reczne za pomocg kosy tradycyjnej, spalinowej lub akumulatorowe;j (z tréjzebem, a nie z
zytka); wyjatkowo, w przypadku siedlisk 6410 (tgki trzeslicowe) lub tgk wilgotnych, o ile nie sg zbyt
mocno uwodnione, dopuszcza sie uzyciem dostosowanych do warunkéw maszyn kotowych (nie
niszczacych wierzchniej warstwy gleby, nie powodujgcych powstawania kolein itp.),

— wysokos¢ koszenia powinna wynosi¢ 15 —20 cm ponad warstwg mszystg, z uwzglednieniem
naturalnej struktury kepkowo-dolinkowej; niedopuszczalne jest uszkodzenie warstwy mszystej
podczas wykonywania prac,

— koszenie okrezne — od srodka do zewnatrz,

— nalezy pozostawi¢ 5 — 10% powierzchni nieskoszonej, przy czym przy kazdym zabiegu powinna to
by¢ inna czesc¢ terenu,

- pokos nalezy pozostawi¢ na 5 — 14 dni w celu umozliwienia obsiania sie roslin,

— zbidr siana wytacznie reczny; wyjatkowo, w przypadku siedlisk 6410 (tgki trzeslicowe) lub tgk
wilgotnych, o ile nie sg zbyt mocno uwodnione, dopuszcza sie mechaniczne zbieranie siana z
uzyciem dostosowanych do warunkéw maszyn kotowych,

— po 5—14 dniach biomasa musi zosta¢ catkowicie usunieta z terenu prac i ztozona w miejscu
wskazanym przez przedstawiciela nadle$nictwa.
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Terminy i czestotliwos¢ wykonywania prac

Siedlisko 6410 (tgka trzeslicowa) — wykaszanie optymalnie co dwa lata, w terminie od 1 wrzesnia do 31
pazdziernika (po przekwitnieciu wiekszosci roslin). Koszenie co roku mozna dopusci¢ jesli tgka jest
uzytkowana w ramach doptat rolno-srodowiskowo-klimatycznych w wariancie 1.1 lub 2. 1 i wymaga tego
ekspert przyrodniczy, jesli zabieg wykonywany jest na gruntach nieuzytkowanych wiecej niz 3 lata, jesli
pojawiajg sie odrosla drzew i krzewow (patrz D10) lub jesli obszar ulega ekspans;ji trzciny lub innych
gatunkdw.

Siedlisko 6510 (tgka swieza) — wykaszanie raz w roku, w terminie od 15 czerwca do 31 lipca.

Siedlisko 7230 (mechowisko) — zabieg nalezy stosowac jak najrzadziej, nie czesciej niz co dwa lata, w
terminie od 1 wrzesnia do 15 lutego kolejnego roku (po przekwitnieciu wiekszosci roslin). Powierzchnie, na
ktérych pojawiajg sie odrosla drzew i krzewdw lub ekspansja trzciny, mozna ewentualnie kosié corocznie.
Jesli w terenie nie obserwuje sie ekspansji drzew, krzewdw, wysokich bylin, trzciny itp., czyli siedlisko 7230
jest w dobrym stanie - z zabiegu nalezy zrezygnowac.

D19 Usuwanie gatunkdw obcych geograficznie i ekologicznie

Dziatanie technicznie jest tozsame z dziataniem D09, nie wymaga dodatkowego wyjasnienia.

D20 Odstanianie powierzchni torfu przez usuniecie warstwy murszu

Usuwanie wierzchniej warstwy gleby

Usuwanie wierzchniej warstwy gleby (topsoil removal) jest jedng z metod obnizania zyznosci w
zeutrofizowanych ekosystemach lgdowych. Moze by¢ ona stosowana w odtwarzaniu muraw, tgk,
wrzosowisk i torfowisk. Podstawowym celem usuniecia wierzchniej warstwy gleby jest pozbycie sie, wraz z
nig, nadmiernej ilosci biodostepnych form azotu i fosforu, zgromadzonych w glebie wskutek wieloletniej
gospodarki rolnej (nawozenia) lub rozktadu materii organicznej wskutek odwodnienia. W szczegdlnosci, w
przypadku torfowisk gtéwnym celem jest pozbycie sie poziomu murszowego, czyli amorficznej warstwy
silnie zmineralizowanego torfu. Mursz, poza podwyzszong zawartos$cig biogendw, ma tez silnie obnizone
zdolnosci retencji wody i podsigku kapilarnego, az do pojawienia sie hydrofobowosci. Na torfowiskach
usuniecie murszu jest wiec jednoczesnie metodg poprawy uwilgotnienia — zaréwno poprzez dotarcie do
mato roztozonego, dobrze utrzymujgcego wode, torfu, jak i wskutek zmniejszenia wzglednej gtebokosci do
Sredniego poziomu wdd gruntowych. Wreszcie, wraz z usunietg warstwa gleby eliminowane sg ktgcza i
glebowy bank nasion roslin niepozgdanych w procesie restytucji przyrodniczej, co jest trzecim waznym
celem tego dziatania.

Badania pokazujg, ze najbardziej optymalng gruboscig usuwanej warstwy jest ok 40 cm — tak, aby usungé
caty silnie przezyzniong, zmineralizowang, warstwe, a takze caty bank nasion i czesci podziemne roslin.
Usuwanie wierzchniej warstwy gleby jest metoda kosztowng i z tego wzgledu ograniczong w swoim zasiegu
do stosunkowo niewielkich powierzchni. Z drugiej strony, z punktu widzenia wptywu projektu restytucji na
klimat duze znaczenie ma zagospodarowanie usunietej gleby organicznej. Jesli zostanie ona zdeponowana
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w warunkach niebagiennych, to ulegnie szybkiej mineralizacji, emitujgc znaczne ilosci dwutlenku wegla (ok.
1,5 CO;z na 1 tone suchej masy torfu), co moze zaprzeczy¢ klimatycznym celom odtwarzania torfowisk. Sg
dwa rekomendowane rozwigzania tego problemu. Pierwszym jest zagospodarowanie usunietego murszu
(lub silnie roztozonego torfu) w sposéb zmniejszajgcy docelowo zuzycie torfu, czyli w szczegdlnosci jako
podtoza w uprawach szkdétkarskich (po przekompostowaniu). Drugim rozwigzaniem jest wykorzystanie
usunietego murszu do zasypania lub przetamowania rowéw odwadniajgcych — w ten sposéb tgczymy dwie
metody odtwarzania torfowisk.

Uzupetnieniem metody usuwania wierzchniej warstwy gleby moze by¢ (re)introdukcja gatunkéw roslin. W
szczegoblnosci jest ona wskazana na torfowiskach, aby unikngé zdominowania obszaru restytucji przez
gatunki ekspansywne z naturalnego obsiewu lub banku nasion.

Potaczenie usuwania murszu z zatrzymywaniem odptywu w rowach

Mursz i silnie roztozony torf jest dobrym materiatem do zasypywania matych rowdéw szczegétowych w
obrebie torfowisk. Rowy te nie powinny by¢ suche, ale tez nie powinny miec silnego nurtu - mursz powinien
sie znalezé pod wodg, aby sie nie roztozyt.

Miejsca usuwania murszu nalezy wybrac tak, by nie byty one potaczone przestrzennie z rowami
odwadniajgcymi (rdwniez tymi zasypywanymi). Najlepiej by byty one usytuowane w postaci ptytkich
basenéw o dtuzszym wymiarze ustawionym poprzecznie do nachylenia torfowiska i kierunku sptywu waéd
gruntowych (czyli wzdtuz krawedzi torfowiska). Prace najlepiej wykonac niewielkg koparkg, a materiat na
biezgco przewozi¢ do pobliskich rowéw odwadniajgcych. Celem jest przekierowanie miejsca wyptywu wod
podziemnych z rowdw odwadniajgcych do miejsc usuniecia murszu, ktére docelowo bedg stanowic refugia
odtwarzajacej sie roslinnosci torfowiskowej. W podejsciu tym nie mamy na celu usuniecia murszu na catym
obszarze, zaktadamy raczej, ze to objeto$é rowdw do zasypania okresla zakres niezbednych prac ziemnych i
docelowg powierzchnie obszaréw usuwania (pozyskiwania) murszu.

Reintrodukcja gatunkoéw roslin - transfer siana nasiennego

Reintrodukcja gatunkow jest wskazanym uzupetnieniem metod restytucji polegajgcych na odstanianiu
wierzchniej warstwy gleby — w szczegdlnosci usuwania murszu na torfowiskach. Naturalna dyspersja roslin
torfowiskowych, w tym kluczowych dla proceséw bagiennych turzyc i mchéw, jest stosunkowo powolna, a z
drugiej strony pozostawienie odstonietej gleby sprzyja kolonizacji roslin lekkonasiennych ora obecnych w
gtebokim banku nasion (np. sity). Najbardziej sprawdzong metodg jest tzw. transfer siana nasiennego —
zebranego w ekosystemach referencyjnych w porze dojrzewania nasion. Alternatywg jest wysiewanie
gatunkdw za pomocg nasion zbieranych recznie (konkretne gatunki) lub mechanicznie (zbieracze nasion,
odkurzacze ogrodnicze). W tym drugim przypadku wskazane jest przykrycie nasion warstwg mulczu
stomianego lub siana z ekosystemu referencyjnego — w celu zapewnienia optymalnych warunkéw
kietkowania i ograniczenia zasiedlania terenu przez spontaniczny obsiew z tzw. deszczu nasion. Dodatkowo,
w przypadku torfowisk, mulcz pozwala na obnizenie temperatury powierzchni torfu, ktdra silnie sie
nagrzewa wskutek promieniowania stonecznego (a w efekcie moze ulega¢ mineralizacji), do czasu
wyksztatcenia sie pokrywy. Uwaga: nie zaleca sie stosowania gotowych mieszanek nasion, ani kupowania
komercyjnie dostepnych nasion poszczegélnych gatunkéw, gdyz mogg one byc genetycznie bardzo
odmienne od lokalnych populacji (w szczegdlnosci czesto sg to wyselekcjonowane odmiany uprawne).
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D27 Tworzenie stref buforowych (wzdtuz ciekéw, zbiornikéw wodnych, zrédlisk i mokradet) /
Wytgczenie / ograniczanie gospodarki lesnej

Dziatanie to nalezy realizowac w zlewni lub bezposrednim otoczeniu danego mokradta (torfowiska, jeziora
lub cieku), a nie tylko obejmowaé nim sam ptat siedliska mokradtowego.

Podejscia do wyznaczania granic stref buforowych sg dwojakie: 1) strefa o okreslonej szerokosci, 2) strefa o
zréznicowanej szerokosci, o ksztatcie uzaleznionym od uksztattowania terenu i przeptywdéw wody w gruncie
lub zasiegu zalewdw. Analizy skutecznos$ci stref buforowych o okreslonej szerokosci, prowadzone w
Finlandii dla stref buforowych wokét dolin strumieni, wykazaty, ze ich szerokos$é powinna wynosié co
najmniej 30 m.

Strefy buforowe o statej szerokosci sprawdzajg sie w przypadku jednolitego geomorfologicznie krajobrazu,
np. réwniny sandrowej, zas w krajobrazie zréznicowanym czesto najlepiej postuzy¢ sie naturalnymi
granicami terenowymi, jak np. grzbiet skarpy otaczajgcej doline rzeczng, torfowisko, czy inne mokradto.
Wodwczas szerokosc strefy buforowej bedzie zmienna, zalezna od uksztattowania terenu, nie powinna
jednak w zadnym miejscu by¢ wezsza niz 30 m. Nie ma przeciwwskazan, zeby jako strefe buforowa
traktowad cate wydzielenie przylegajace do doliny rzecznej, torfowiska czy innego mokradta.

W szczegdlnosci, jesli strefe buforowa wyznacza sie dla ptatu siedliska bagiennego (torfowiskowego) w
obrebie wiekszego, czesciowo zdegradowanego, torfowiska, to strefg buforowg nalezy obja¢ cate to
torfowisko.

Las w strefie buforowej nalezy pozostawi¢ trwale bez wskazan gospodarczych lub ograniczy¢ gospodarke
lesng. W przypadku ograniczenia gospodarki leSnej powinno to polegac na rezygnacji z czyszczen, trzebiezy i
cie¢ rebnych oraz stosowania sztucznych odnowien oraz ograniczeniu ingerencji w drzewostan wytgcznie do
cie¢ sanitarnych. Istniejace urzadzenia odwadniajgce (rowy, kanaty) nalezy wytgczy¢ z uzytkowania —
zasypac lub spietrzy¢.

hrofimy .
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