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Wetlands for Disaster Risk Reduction

w5 Wetlands Day

Mokradta, ktore pomagaja niwelowac
skutki ekstremalnych zjawisk pogodowych

1. Rzeki i tereny zalewowe
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Rzeki i strumienie meandrujg, z biegiem
czasu tworzgc szerokie réwniny
zalewowe. Pozostawione nietkniete, wraz
ze zwigzanymi z nimi jeziorami i bagnami,
dziatajg jak wielkie zbiorniki wodne.
Podczas gwattownych wylewéw woda
rozlewa sie na ich powierzchni, gdzie
zatrzymuije sie, redukujgc straty w dole
rzeki.

rzeka Jangcy:
naturalna ochrona

przeciwpowodziowa z
systemem mokradet

Podatna na wylewy spowodowane
monsunami dolina rzeki Jangcy daje
dom 400 milionom ludzi. Nawatnice,
ktére w 1998 roku pochtonety 4000 ofiar
i spowodowaly straty szacowane na

25 mld dolaréw, zmotywowaly wiadze
do wdrozenia naturalnego zarzadzania
przeciwpowodziowego. Przywrécono
naturze ponad 2900 km2 terenow
zalewowych, ktére moga retencjonowac
13 mld metréw szesciennych wody.
Oprocz zwiekszenia bezpieczenstwa,
juz w pierwszym roku potéw dzikich ryb
we wiaczonych w ten obszar jeziorach
wzrost o 15%.

2. Delty srédladowe

pbWetland Africa

Rzeki wptywajgce do szerokiego,
ptaskiego jeziora, niedrenowanego rzez
ocean, formuja tzw. delty $rodlgdowe.

Na terenach skrajnie suchych, okresowe
zalewy stanowig wazng naturalng
ochrone przed susza. Delta Okawango w
Botswanie jest jednym z najlepiej znanych
takich uktadéw, z obszarem zalewowym
wielko$ci Belgii, bedac jednoczesnie
siedliskiem ponad 200 tys. duzych ssakow
i 400 gatunkow ptakéw podczas upalnego
sezonu letniego.
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Lasy namorzynowe sg budowane przez
tolerujgce stong wode drzewa i krzewy,
rosngce w plytkich wodach przybrzeznych
strefy tropikalnej. Ich korzenie utrwalajg
linie brzegowg. Kazdy kilometr lasu
namorzynowego moze zredukowac
wysokos$¢ fali sztormu o 50 cm, tagodzac
uderzenie cyklonéw, huragandw i
tsunami. Szacuije sie, ze kazdy hektar
laséw namorzynowych i przybrzeznych
mokradet jest wart do 15 161 dolaréw
rocznie dzieki zapobieganiu i zmniejszaniu
kosztéw usuwania skutkéw klesk
zywiotowych. W Polsce naturalng zaporg
dla fal sztormowych sg szerokie plaze i
waty wydmowe.
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4. Rafy koralowe

Rafy koralowe to trwate struktury w
ptytkich wodach tropikalnych, budowane
przez zywe kolonie koralowcéw. Zyje w
nich jedna czwarta wszystkich gatunkow
morskich, zapewniajg zrodto utrzymania

z ekoturystyki, a takze dziatajg jak
falochrony. Zapewniana przez nie ochrona
przed zjawiskami ekstremalnymi jest
warta do 33,5 tys. dolaréw na hektar
rocznie. Szacuje sie, ze wydatek 1 min
dolaréw rocznie na renaturyzacje raf na
zachodnim wybrzezu Barbados mogtby
obnizy¢ roczne straty z powodu sztorméw
0 20 miIn dolaréw. W Polsce podobng role
petnig przybrzezne gtazowiska, bedace
siedliskiem podwodnych roslin i glonéw.

5. Torfowiska
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Torfowiska to nasycone wodg obszary
lgdowe gromadzace w postaci torfu
nieroztozong materie roslinng o gtebokosci
do 30 m, nagromadzong z biegiem czasu.
Pokrywajg ponad 3% powierzchni lgdow.
Kluczowy fakt: torfowiska magazynujg
ponad dwa razy tyle wegla co wszystkie
lasy na catym $wiecie, odgrywajg zatem
istotng role w zmniejszaniu skutkow efektu
cieplarnianego.
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Convention on Wetlands
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World Wetlands Day is made
possible by the
Danone Fund for Water.




